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Ein Miteinander-Medien-Brunch 
 

Workshop mit Brunch zum bewussten 

Umgang mit Medien – 

für Eltern aus benachteiligten 

Lebenswelten 

Es ist längst bekannt: exzessiver Gebrauch 
der neuen Medien wirkt sich negativ aus – 
insbesondere auf die kindliche Entwicklung! 
Ärzte und Pädagogen sind alarmiert, Eltern 
besorgt. 
 
Bildungsferne und sozial benachteiligte 
Familien resignieren schneller – hier werden 
schon Kleinkinder mit dem Smartphone 
ruhiggestellt. 
 
Unser Angebot setzt hier an: 

• Eltern wachrütteln 

• Eltern und Kinder im Miteinander 
bestärken 

• Das familiäre Online-Verhalten prüfen 

 
Das Angebot – Ein Brunch 

____________________________________ 
 
Die Paria Stiftung verfügt über ein großes 
Netzwerk innerhalb der Zielgruppe. 
 
Es werden 6 bis 8 Elternpaare jeweils zu 
jeweils 4 kostenlosen Einheiten eingeladen. 
Hier gibt es neben einem gesunden 
Frühstück auch fein servierte Häppchen für 
das Gehirn, so dass ein Wissen rund um das 
Thema Mediennutzung in gut 
nachzuvollziehenden Portionen vermittelt 
werden kann. 
 

 
Was vermitteln wir den Eltern? 
_______________________________ 
 

• Gesundheitliche Risiken 

• Erkennen des Suchtpotenzials 

• Vermittlung der Verantwortung für das 
Wohl der eigenen Kinder 

• Das schöne Gefühl, reale Erlebnisse mit 
den Kindern zu teilen 

 
 

Interesse, uns zu unterstützen? 
 
Wir freuen uns über Sie 
als Sponsor-Partner und 
stellen Ihnen gerne 
unser Angebot und 
Ihren Benefit für ein 
Engagement persönlich 
vor! 
 

Katja Sturm - Geschäftsführung 
Tel. 0221-130 507 700 
ksturm@paria-stiftung.de 
Andernacher Straße 3 
50968 Köln 
 
Die Paria-Stiftung setzt sich seit 2007 für die 
Belange benachteiligter Kinder und 
Jugendlicher in Köln ein. 
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